SELETIVO DE ESTAGIOS — EDITAL N° 001/2019
HOSPITAL ESTADUAL DIRCEU ARCOVERDE

Programa de Sele¢io de Estagidrios Extracurriculares
HEDA

PROVA ESCRITA OBJETIVA

DATA: 07/07/2019
HORARIO: 08h as 12h
DURACAO: 04 horas
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L LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO

Para realizagdo dessa prova vocé recebera este caderno de questdes e apos 30 minutos de inicio
da prova recebera o cartdo resposta.

Caso o caderno de prova ndo esteja completo, solicite ao fiscal da sala um outro caderno. Nao
serdo aceitas reclamagdes posteriores.

O caderno contara com 10 questdes referentes ao setor selecionado no ato da inscrigéo.

Para cada questio existe apenas UMA RESPOSTA CORRETA.

VOCE DEVE:

Ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa.
Verificar no caderno de prova a alternativa (A, B, C, D e E) correspondente a resposta que

vocé escolheu.
Preencher no CARTAO RESPOSTA o campo correspondente & alternativa que vocé

escolheu.
O CARTAO RESPOSTA é o tnico documento valido para a corregdo.

Correta Erradas
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ATENCAO:

Marque as respostas com caneta esferografica de tinta azul ou preta de material transparente.
Mais de uma alternativa assinalada implicara na anulagio da questéo.

Nio serd permitido ao candidato o uso de telefone celular, maquina calculadora (também em
relogios) ou similar, BIP ou qualquer outro tipo de receptor de mensagens, boné ou 6culos
escuros (ressalvados os casos de expressa recomendagio médica, devidamente comprovada).
Decorrido 01 (uma) hora e meia do inicio da prova, o candidato poderd levar consigo o
caderno de prova.

Devolver ao Fiscal da sala, o seu CARTAO RESPOSTA, devidamente assinado.

Os trés tltimos candidatos s6 poderio sair da sala juntos, apés assinatura da ata de sala.
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CARGO: TECNICO DE ENFERMAGEM

UTI

1- Paciente de 23 anos, vitima de acidente automobilistico, traumatismo cranio-encefalico
(TCE) grave, sendo encaminhado para o Centro Cirurgico para instalagdo de cateter de
monitorizagio de pressio intracraniana (PIC) e  craniectomia. Assinale a
alternativa correta sobre os cuidados de enfermagem em pacientes neurocriticos.

a) A cabeceira do leito deve ser mantida em 0 grau para evitar cefaleia

b) Pupilas isocéricas com fotorreagio positiva sdo sinais de alteragdes neurologicas.

¢) A cabeceira do leito deve ser mantida acima de 30 graus para evitar aumento da PIC .
d) Manter a PIC acima de 40 mmHg para melhora da perfusdo sinovial.

e) Pressio Arterial invasiva ndo é necesséria, pois monitoramos a PIC.

2- Qual a indicagdo para uso de noradrenalina?

a) Sedagio

b) Analgesia.
¢) Hipoglicemia.
d) Hipertensdo.
¢) Hipotensao.

3- O balango hidrico ¢ o controle do saldo entre liquidos (volumes) administrados e liquidos
eliminados. Sobre o balango positivo ¢ correto afirmar que:

a) O volume eliminado ¢ menor do que o administrado.
b) O volume administrado é menor do que o eliminado.
¢) O volume eliminado € igual ao administrado.

d) Ha perda excessiva de liquidos.

e) O organismo perde todos os liquidos administrados.

4- A escala de coma de Glasgow é um método confidvel para avaliar o nivel de consciéncia da
pessoa, principalmente apés um trauma encefdlico. E composta da avaliagdo dos trés

parametros:

a) Resposta verbal, reflexo de Moro e resposta motora.

b) Resposta motora, resposta verbal e abertura ocular.

c¢) Reflexo vagal, reflexo ciliar e resposta motora.

d) Reflexo palpebral, resposta reflexa e reagéo pupilar.

¢) Reflexo pupilar, reflexo tendinoso e movimentos oculares.

5- Paciente esta internada na UTI do Hospital das Clinicas em estado grave decorrente de um
AVC hemorragico. Um dos cuidados de enfermagem para pacientes graves ¢ manter O
umedecimento das cérneas, para evitar:

a) Isotonizagdo.
b) Desidratagio.
¢) Raquionizagdo.

CLINICA: UTI
Prova aplicada em 07/07/2019 - Disponlivel no enderego eletrénico www.heda.gov.br a partir do dia 08/07/2019
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d) Ceratinizagio.
¢) Hiperidratagdo.

6- Coma ¢ a impossibilidade de acordar o paciente mesmo com estimulos intensos. Com
relagio aos procedimentos frente a este tipo de situagdo, a prioridade €

a) Estabilizar via aérea.

b) Mobilizar a coluna cervical.
¢) Oferecer oxigénio.

d) Administrar glicose EV.

¢) Realizar exames.

7- A Escala de Coma de Glasgow (ECG), utilizada para avaliar a fungdo do Sistema Nervoso
Central, ¢ composta de padrdes de avaliagdo, e seus valores variam entre 3-15, sendo o valor
menor caracterizado pelo pior resultado.

Sobre a Escala de Coma de Glasgow, assinale a alternativa correta:

a) Os padrdes de avaliagio da ECG sdo abertura ocular, reagdo pupilar e resposta verbal.

b) O escore menor ou igual a 8 (oito) é considerado coma ¢ tem indicagdo de intubagdo
das vias adreas.

¢) Classifica o paciente em categorias numéricas que vao de 1(um) a 15 (quinze).

d) Foi realizada para estratificar qualquer tipo de paciente.

8- Sio medidas fundamentais para a prevengdo das pneumonias hospitalares e da
mortalidade, relacionadas a ventilagdo mecénica:

a) Manter os pacientes com a cabeceira elevada entre 5%e L0%

b) Utilizar o sistema de sucgéo aberto na aspiragdo de secregdes das vias respiratorias.
¢) Manter secregdes acima do balonete (subglética) para evitar tamponamento.

d) Avaliar sedagdo e manté-la sempre que possivel para evitar aspiragao.

e) Realizar higiene oral com antissépticos (clorexidina veiculo oral 0,12% ou 0,2%).

9- Sio fatores que afetam o balango hidrico de um paciente, exceto:

a) Dieta.
b) Peso.
¢) Idade.
d) Condigdes clinicas.

10- O técnico de enfermagem, ao administrar uma infusdo de noradrenalina, deve ter o
seguinte cuidado:

a) Garantir acesso venoso periférico.

b) Utilizar bomba infusora, preferencialmente.

¢) Monitorar a pressio arterial apés 60 minutos da infusdo iniciada.

d) Interromper a infusdo a cada aplicagdo de medicagdo na mesma via.
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