SELECAO DE ESTAGIARIOS EXTRACURRICULARES — HEDA

CARGO: TECNICO DE ENFERMAGEM

CLINICA CIRURGICA

1. O pds operatdrio imediato € o periodo compreendido entre:

a) A chegada do paciente ao leito até sua alta hospitalar.

b) A chegada do paciente ao leito até 48 horas apds o ato cirirgico.

¢) Ao término da cirurgia até a recuperagdo da consciéncia do paciente.

d) Ao término da cirurgia até 24 horas apds o ato cirtrgico

e) e)A chegada do paciente no setor da clinica cirurgia até o dia da cirurgia.

2. Ap6s laparotomia exploradora, um paciente apresenta choque hipovolémico. Os sintomas
indicativos desta anormalidade sdo:
a) Sede, anuria, hipertensdo
b) Pulso rapido, obnubilagdo, melena
¢) Pulso lento, agitagdo, dislalia
d) Taquicardia, hipotensdo, palidez
e) Extremidades frias, estertores, afasia

3. O jejum pré-operatério tem como objetivo prevenir a ocorréncia de:

a) febre intensa

b) broncoaspiragio

c) colica

d) hipertensdo

e) hipertermia maligna

4. Em uma cirurgia de drenagem de Abcesso anal, qual a classificagdo por potencial de

contaminago:

a) Potencialmente contaminada
b) Contaminada

¢) Infectada

d) Limpa

e) Colonizada

5. Michael, 45 anos, foi submetido & craniotomia para drenagem de hematoma subdural
apés acidente de moto. N&o apresenta lesdes externas. Esse tratamento cirtrgico pode ser
classificado quanto a0 momento operatorio, finalidade e potencial de contaminagdo,

respectivamente como:

a) Emergéncia — Diagndstico — Limpo.

b) Urgéncia — Curativo — Limpo.

¢) Emergéncia — Paliativo — Potencialmente Contaminado.
d) Urgéncia — Radical - Potencialmente Contaminado

e) Emergéncia — Curativo — Limpo.
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6. O conhecimento acerca dos processos fisiolégicos orgénicos que envolvem a cicatrizagdo
ajuda o enfermeiro a reconhecer a fase em que se encontra a ferida e permite a identificagdo de
anormalidades no processo de cicatrizagiio para eleger medidas capazes de impedir complicagdes
que possam retardar ou impedir a cicatrizagdo. O Processo cicatricial encontra-se dividido em
quatro fases distintas. Assinale a alternativa com as fases ¢ a sequéncia CORRETA:

a) coagulagdo, hemostasia, propagagdo, modificagéo
b) inflamagdo, hemostasia, proliferagio, remodelagéo
¢) hemostasia, coagulagdo, proliferagdo, modificagdo
d) inflamago, hemostasia, propaga¢do, remodelagdo
e) hemostasia, inflamagao, proliferagdo, remodelagéo

7. Os fatores fisicos que aumentam o risco operatério sio, dentre outros:

a) a)jejum prolongado, insdnia e ansiedade.

b) b)diérese. inapeténcia ¢ diabetes.

¢) c)uso de antibidticos, dispepsia ¢ anemias.

d) d)lesiio na pele, uso de ansioliticos e anictuiria.
¢) e)tabagismo, desnutrigdo e hipertensdo arterial.

8. O cuidado de enfermagem prioritario no pos-operatério imediato €:

a) verificar o padrdo respiratério do paciente

b) observar o curativo visando detectar hemorragia
¢) promover o conforto ao paciente

d) verificar o débito urinério

e) e)fazer a anotagdo de enfermagem

9. Dentre as complicagdes no pds-operatdrio, podemos citar alteragdes respiratorias, cardiacas,
distirbios hidroeletrolitico, processos alérgicos entre outras. Assim, a evisceragdo e:

a) deiscéncia parcial de sutura cirfrgica.

b) drenagem de exsudato purulento pela cicatriz cirtrgica.

¢) hemorragia, sangramento visivel ou no local da inciso.

d) ruptura parcial ou total dos planos anatémicos que comprimem a ferida cirtrgica.
e) deiscéncia completa ou total com saida para o exterior de visceras intraperitoneais.

10. Durante os cuidados de enfermagem prestados a um paciente em poés-operatério de cirurgia
géstrica, o técnico de enfermagem observa que o paciente apresenta gasping. Este sinal diz
respeito a um tipo de padrio:

a) pupilar

b) cardiaco

¢) de pulso

d) respiratério
¢) sangramento
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