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) Protegdo, termorregulagdo, ahsorgho do corpo, nutrigho,

D) Protegdo, elasticldude, distenstbilidade, nutrlgno,

O Protegdo, hideatagho, nuteigho, elastieldade,

@) Protegdo, termortegulagho, percepgio sensorial ¢ isolamento,

2, Asileeras de membros fnferiores constituen um prave problema e, em geral, (&m causas
variadas, tepresentando alto custo pari o tratamento, tornando neeessirio o
acompanhamento de uma equipe multiprofissional, Quais as causas intrinsecas respondem
pelo aparecimento das tleeras nos membros inferiores?

1) Metabdlicas o vaseulares,
B)  Acidentais por corte ou trauma,
¢) Agente fisico, quimico ou biolbgico.
d)  Agressdo tdrmica,
3. Alleera venosa ou estase se¢ caracteriza-se por ser:

Q) Regular, lisa, Omica,

b) Unica, regular, superficial,

¢) Profunda, irregular, inica.

d) Superficial, irregular, multipla.

4. A cicatrizagdo de uma ferida depende da quantidade de tecido lesado, da causa da lesdo ¢

da presenga ou ndlo de infecgdo. A cicatrizagllo de uma lesdio em que houve perda acentuada
de tecido necessitard da formagdo de tecido de granulagdio no leito da lesdio, para que possa
ocorrer seu fechamento. Refere-se a cicatrizagio por:
a) Primeira intengdlo
b) Segunda intengdo
¢) Terceira intengiio
d) Quarta intenglio

N

Sobre o curativo de hidrocoldide marque V para verdadeira ¢ F para falso:

( ) A placa de hidrocoldide ¢ indicada no tratamento de feridas abertas e lesdes por pressio,
colonizadas ou infectadas.

( ) A camada externa do curativo de hidrocoléide ¢ composta por uma espuma de
poliuretano que serve como barreira térmica mecdnica aos gases, liquidos e
microrganismos.

( ) O curativo de hidrocol6ide protege as terminagdes nervosas, aliviando a dor.

( ) Pode ser utilizado em qualquer ferida, independente de sua forma de apresentagdo.
a) V-V-V-V

b) V-V-F-V

¢c) V-F-F-V
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CARGO: ENFERMEIRO
d) F-V-V-F

6. Sao contraindicagdes da cobertura de Hidrogel:
a) Feridas exsudativas e feridas cirtirgicas fechadas

b) Feridas com perda tecidual superficial ou profunda parcial
¢) Queimaduras de 1° e 2° graus
d) Radiodermites e dermoabrasoes

7. Maria, 78 anos, portadora de Doenga de Alzheimer, acamada ha trés anos, foi admitida no
setor de clinica médica para o tratamento de uma Pneumonia aspirativa. Durante o exame
fisico da paciente, o enfermeiro identifica uma lesdo em regido sacrococcigea com perda
parcial da derme e formagdo de flictema. Assinale a alternativa que refere-se a lesdo
observada na avalia¢do do enfermeiro.

a) Lesdo por presséo estagio 1.
b) Lesdo por pressdo estagio I1.
c) Lesdo por pressdo estagio I1I.
d) Lesdo por pressio estagio IV.

8. A escala de Braden refere-se a um instrumento de avaliagdo de risco para o
desenvolvimento das ulceras por pressdo e permite avaliagdo de aspectos importantes a
formagdo da ulcera. Sdo pardmetros da referida escala:

a) percepgdo sensorial, umidade e idade.

b) atividade, umidade e sexo.

c) fricgdo e cisalhamento, raga/cor e atividade.
d) mobilidade, atividade e nutri¢éo.

9. Sobre a papaina, assinale a alternativa correta.
a) Sua utilizaggo é reservada para fase proliferativa.
b) Atua como desbridante e estimulante do processo de cicatrizagao.
¢) E contraindicada em feridas limpas.

d) Na presenga de necrose de liquefagéo, recomenda-se a papaina a uma concentragéo de
2%.

10. Assinale a alternativa que apresenta somente os fatores locais que impedem a cicatrizacdo
de feridas:

a) Pressdo, traumatismo e idade.

b) Pressdo, infecgdo e condi¢des nutricionais.
c) Pressdo, ambiente seco e necrose.

d) Ambiente seco, infec¢do e idade.
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