SELECAO DE ESTAGIARIOS EXTRACURRICULARES - HEDA

CARGO: ENFERMEIRO
CENTRO CIRURGICO

1. As cirurgias sdo classificadas em cirurgias de emergéncia, de urgéncia ¢ cletivas,
Considerando os conceitos, assinale a alternativa que apresenta cirurgias de urgéncia:

a) Hemorragias ¢ perfuraglio de visceras por trauma

b) Ferimento por arma branca ou arma de fogo

¢) Cirurgias de abdome agudo inflamatério e retirada de tumores

d) Cirurgias de varizes de membros inferiores e de adenoide
¢) Hemorragias e ferimento por arma branca

2, Assinale a alternativa que apresenta o fio cirtirgico ideal para cirurgia:

a) Ser de alto custo para ser de alta qualidade
b) Ter presenga de reagdo tecidual

¢) Serrigido ¢ inflexivel

d) Serde grande resisténcia a tragdo e torgdo
¢) Ser muito cldstico

3. O Indice de Aldrete ¢ Kroulik foi criado e validado em 1970. E utilizado, desde sua criagdo,
na avaliagdo ¢ evolugdo dos pacientes no periodo pos-anestésico pela andlise da:

a) Consciéncia, das vias aéreas e movimentagdo

b) Abertura ocular, da resposta verbal e da resposta motora

¢) Frequéncia cardiaca, da ansiedade, da presséo arterial e da atividade fisica

d) Forga muscular, da consciéncia, da saturagdo de oxigénio e de gas carbonico
¢) Atividade muscular, da respiragdo, da circulagdo, da consciéncia e da saturagdo de

oxigénio
4. Nas cirurgias tordcicas, o torax deve ser drenado para favorecer a adequada reexpansdo
pulmonar e permitir o escoamento de sangue, liquido e ar, Considerando os cuidados gerais

com dreno pleural, leia as afirmativas abaixo e a seguir assinale a alternativa correta.

I. Manter o frasco de drenagem abaixo do nivel do torax.
I1. Realizar o pingamento do dreno diariamente, por 45 minutos, para garantir a
permeabilidade dos pulmdes.

I11. Colocar agua esterilizada ou solugdo fisiologica no frasco coletor, conforme a
capacidade do reservatorio, de modo a atingir a marca do nivel liquido minimo
obrigatorio para que seja formado o selo d’4gua.

IV. Em caso de aspiragdo continua, manter o frasco de aspiragdo no nivel de 1 (um) cm de

H20.
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a) As afirmativas I, I e I estdo corretas
b) As afirmativas Il ¢ IV estdo corretas
¢) As afirmativas I e 111 estdo corretas
d) Apenas a afirmativa [ esta correta

¢) As afirmativas [, I1, I11 e IV estdo corretas

3. Os indicadores biologicos (IB) para controlar ciclos de esterilizagdo sdo preparagdes

padronizadas de esporos bacterianos comprovadamente resistentes ao método que se propde

monitorar. E correto afirmar que o IB:

a) Apresenta menor custo em relagdo ao indicador quimico.

b) E considerado um método tradicional ¢ pioneiro no controle do sucesso da esterilizagdo,
sendo aceito consensualmente como padrio-ouro no controle de resultados de um ciclo de
esterilizagdo.

¢) Nio necessita de pacote-teste, podendo ser colocado nos pontos criticos dentro dos
proprios pacotes e caixas instrumentais a serem esterilizados.

d) Nao depende de tempo de incubagio, nem de estufas com temperaturas controladas,

permitindo leitura répida.

e) Ndo € um método mais utilizado para controle de esterilizago, sendo substituido pelo

indicador quimico.

6. Sobre a Resolugdo n. 15, de 15 de margo de 2012, do Ministério da Satide, que dispde sobre
requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para saide e da outras

providéncias, assinale a alternativa correta.

a) Produtos para saude criticos produtos que entram em contato com pele integra ou nio
entram em contato com o paciente

b) Desinfecgdo de alto nivel € o processo fisico ou quimico que destr6i microrganismos
patogénicos na forma vegetativa, micobactérias, a maioria dos virus e dos fungos, de
objetos inanimados e superficies

¢) Desinfecgdo de nivel intermediario € o processo fisico ou quimico que destroi a maioria
dos microrganismos de artigos semicriticos, inclusive micobactérias e fungos, exceto um
nimero elevado de esporos bacterianos

d) Produtos para satide ndo-criticos sdo produtos para a satde utilizados em procedimentos

invasivos com penetragio de pele e mucosas adjacentes, tecidos subepteliais, e sistema
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vascular, incluindo também todos os produtos para saude que estejam diretamente
conectados com esses sistemas
¢) Produtos para satide semi-criticos sdo produtos que entram em contato com pele ndo

integra ou mucosas integras colonizadas.

7. O protocolo para Cirurgia Segura devera ser aplicado em todos os locais dos
estabelecimentos de saiide em que sejam realizados procedimentos, quer terapéuticos, quer
diagndsticos, que impliquem em incisdo no corpo humano ou em introdugdo de equipamentos
endoscdpios, dentro ou fora de centro cirirgico, por qualquer profissional de satide. (Ministério
da Saude/Anvisa, 2013). Sdo itens de verificagdo de seguranga cirirgica que devem ser

realizados antes da indugdo anestésica, exceto:

a) Confirmar a conexdo de um monitor multipardmetro ao paciente e seu funcionamento.
b) Revisar verbalmente com o anestesiologista, o risco de perda sanguinea do paciente.
¢) Confirmar visualmente o sitio cirrgico correto e sua demarcagao.

d) A confirmagdo da realiza¢do da cirurgia correta no paciente correto, no sitio cirtrgico

correto,

e) Verificar se o paciente tem alergia medicamentosa.

8. Considerando-se que a esterilizagdo pelo vapor saturado sob pressdo é o método que oferece
maior seguranga, sendo o mais utilizado nos hospitais brasileiros e, ainda, que o controle de
qualidade do processamento € de responsabilidade do enfermeiro de CME, quais sdo os
indicadores de qualidade recomendados no caso do uso de uma autoclave a vapor do tipo pré-

vacuo?

a) Indicador quimico classes I, II, V ou VI, indicadores fisicos de cada ciclo e indicador
bioldgico.

b) Indicador quimico classes V ou VI e indicador biolégico.

¢) Indicadores quimicos classes V ou VI e Bowie Dick, indicadores fisicos de cada ciclo e
indicador biologico.

d) Indicadores quimicos classes I e II, indicadores fisicos de cada ciclo e indicador
biologico.

e) Apenas o Bowie-Dick e o indicador biolégico em dias alternados.
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9. A assisténein de Enfermagem perioperatoria compreende as atividades desenvolvidas nos

perfodos abaixo. Niio encontra-se corretamente descrito o seguinte periodo:

a) Pré-operatdrio imediato: da véspera da cirurgia até o momento em que o paciente €
reeebido no centro cirtrgico,

b) Trans-operatério: do momento em que o paciente é recebido no CC até o momento em
que ¢ encaminhado para a sala pos-anestésica.

¢) Recuperagdio pos-anestésica: do momento da alta do paciente da sala de operagdo até
sua alta da sala de recuperagiio pos-anestésica.

d) Pds-operatdrio imediato: da alta do paciente da sala de recuperagdo pds-anestésica até as

primeiras 72 horas pos-operatérias.
10. Em relaglio aos produtos de assisténcia respiratéria, marque a alternativa correta:

a) Os produtos de assisténcia respiratoria sio classificados como criticos, pois entram em
contato direto com as membranas mucosas ou estdo conectados a dispositivos que
penetram esses tecidos.

b) Durante a limpeza, ndo desconectar vélvulas, diafragmas e pequenos copos de
reservatorio, para evitar a perda de tais pegas.

¢) Quando submetido a desinfecgdo quimica, ndo € necessario o enxague e a secagem do
produto antes do procedimento de desinfecgdo.

d) Para os produtos de assisténcia respiratéria, opta-se, preferencialmente, pelo método de

esterilizagdio a vapor ou pela desinfecgdo térmica.
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